
Her behøver jeg vist ikke forklare? 
 
 
Hvor havde jeg været i dag,  
hvis mit liv - havde været mit? 
Hvad havde jeg kunnet udrette,  
hvis mit sind - havde været frit? 
 
Min ubændige energi gik tabt,  
brugt op - i en endeløs kamp. 
En håbløs duel, ingen kunne vinde.  
Mod en usynlig fjende – umulig, at finde. 
 
Tilværelsen smuldrede og ingenting blev tilbage. 
Hver dag søgte jeg - i blinde - men kunne ikke finde, 
et fast holdepunkt, hvor jeg ikke behøvede at tvivle. 
Et hjem i mig selv, hvor jeg kunne hvile. 
 
Et menneske, med engagement og lidt viden.  
En person, der turde trodse ligegyldigheden. 
Der ikke blev angst - for angsten. 
Der magtede, at fastholde det ægte, og dermed afkræfte striden. 
 
     Bodil Neujahr år 2002. 
 


